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jm-?ühminnen-DUn(tplan für Juni 


3 TTt-Untetg auf ü ijmiii 

1, 33orbereüungen für bi« imb Sii&minncnlager unb sfafjrten* 

JTn-Gtuppertfüliurin 

L SEdteu aBerbnng für bie Rahden mtb Bager bee ilntergnnes unb Ober* 
gßue&. 

2 , SorJerdtungen für bie Sammetfannenroenbe, gemcinffttn mit 3S$3ft., §3 
S$, unb mit bet spartet 

3 TS1“ G et] a ft *:• fulitEEin 

1 ^eimuad) tut ffugt 

2. 3ifeT SporlnadjiiTtittagc. 

3. ^dtfräuterfaimneliL 

4. (Eine @fa^zt, 

5. ©ruppenfpottfeffc 

6 h Seilet Ötetbung unb 33ar&eretiunß für bU Ehrten urtb Säger bes Unter* 
gaues unb Übetgaues. STdjten auf titfjtigee Slusfuttett etter gotntulate, 
ajejabien mtb Hittetluifjuua ber ^etfti^meiiititen. 

7. üben für bie Gomtettrüenbe- 

8. (Etlebißuttg etter roidjtigen Arbeiten »j?r SSeßinn ber ßiofien Serien, wie 

SG ei trag etnjicfjen, Selb engen ufu). 



Sommermonate flehen gan.s ftarf unter bem CFrcbanfen ber £ahri unb 
bes Sttgets. ®rmüßlirf)e nun mit allen Seinen SungmäMn, bie nttttt bas ©Eiict 
baben, an einem Bager aber einer Safjrt Seines Untergaues ober Obergawes 
feiUunebnien, im %ün\ eine Gknfltngsfabrf ober SSotfeneftbUhrt butdjju* 
führen. Sie fall burrij Sein (Seid)ul bie Krönung bes 39PI.;Sienffee im 3uni 
unb 3 u ü Kin. Surtf) Seine SBegetitctung unb SEorfrewbe muffen alle ^ung- 
miibef mitgetiffen werben, baß auch ntef d eines auf ber ftcthrl fehlt 

(Sine weitere idjÄrtc Aufgabe im Sommer ifl für uns bas ^eiJfräuters 
fammeln, 

kleben bem ^eitfmuterfaimnefri foflft Su, Sir für Seine tpraliejungmätad 
narf) eine flnidie aiurgaüe [teilen. Seine ^tobejnngmäbel fallen in bem halben 
^Srobebienft bie äußere 3udjt unb Drbnung., bie in nuferem ^ungmäbeU 
bunb Sbroiisfelung ift, erlernen, bas bebrütet: Seherrfdjung bes Drbnurcgs* 
bienftes., Seftfjeib willen um bie ©liebcrung ber (Einheiten bis jur 3Gruppe, 
(Erfüllung ber ^ungmäbclptoftc. atufjetbem ift es gan.j Elar, baß wir bie 
Sauberfeitsappelle weiter fort führen. SCihte babei befanbem auf bie $anbe, 
3 tri gern übel nub £atm. 

i^atfe nun mit Seinen Sungmäbdn bie Sit gefteflicu Aufgaben an unb 
nimm ein ^Bcrt mit auf ben SBeg, bas Sir helfen wirb: 

^ufjei! herum? 9tein, unb taufenbnial nein! 

Wüten Ijinburrh? 3a, unb faufettbmal ja!" 

Unb bann nid ^reube unb klugen auf! 


Gdö Ä 1 ö f e, 





































Dienftptan fUt Monat Juni 


JS 4» 
* ^ 
a S 

jw 

m 

- « 
IO E 

_ 

Ft 


tn 

zu 

JTj 


>£' 

■L* 

( & 
ZU 

*± -JZ> 

£ £ 

5f e* 


5±> £ 

5 

• ■ %—■ 

C3 « 

a 3r 

■+* w 

- B 

J « 
18 


O 


-_. 

e: 

■O 

e 

PS 

•rj 

i—■ 

s= 

■V 

e a 

« e 

r cj 

B & 

t3 1 - 
03 

3 £ 
=f t: 


" 

c 

zu 


J—* 

■Sy 


J-4 

:ä 


— 

u 

-& 


& 

Q- 

o 

«i 


Cj 

B 

£ 

O- 

»■ 


© 


Hi 

'_J 

* 


C£ 

1 —* 

3 


Zu 

5- 

f 

:= 

KJ 


c 

{£ 

<3 


C 

tu 

e 

a 


tSTi 

"ln 

tB 

■ö 


e F ® 

a .~ ■■ 
_ ^ ä öl 

ii £ i 

1 f 1 i 




ä 

a 

-fc-ri 

S-* 

Q 

& 

U) 


e 

ö 

3-i 

SJ 

£5 


*» *r :5. 

3 cf '— , 

ö ia 5i 

(!) B g 

’ , i, 

w =; 
a cj ~ 

S: ^ Q a 
e 's li> 5 

t> a «■ 

a 'f .S£ a :a 
s c 


■_■■ 

+- 

5=4- 

B 


L 


a 

a 

,5 

tu 


e? 


Vl 

u 

1-1 

J=" 

-3d 

K 

1= 


tL* 

ts 

ö 

tu 

4* 

"a 


/3 

Ö 


2* *a 

5 

<u ’S Jö 

'& r k 
e ^ 

a 'tT a 

,5 « *= 

e s p 

3 t: 

ti O 

«■ w 


Q 

£ 


c 

«J 

iw 

13 


& 

«■ 

a 

3 

JHP* 

a 

f? 

# 

«J 


-Jffi 

a tJ 

.£ ^ 
■^i *Lfii 

+-• -CfK 

a ö 

i>> = 

-l-r ^ 

■ H -1 _■ 

S 3 

fl 

| g 

-*—■ *-*■ 

tfa sp 


a 


Cj 

iä 

3 -i 


•itf 

iä 

o 

i—■ 

» r 

'S' c 

1 'S* 

I I 
ä s 

TH ^ 


2 



2 t ^uliroOEtic 4. ^ulimj3rf>e 

Spxjrtnad)mittag: Eauierfeibappelt. — Sport mh ^einmB^mittag: 

StngtJinjij. 


Bcfprediunp Oes t. ftefmnßdtmfttßgs im Juni 


SieO: <5ünflt an, fangt euer .^antroerf fröIjEtd) an . . , 

3u beginn bcs ^eimnö^mtftags Ejällft 55u ben Sanberfeitsappdt ab, unb 
beipiosfjt bann bie iDurrfjfüfirung ber SammerFoiinenmcnbc unb roas 3f)r 
bajit beitragt Hbt es richtig, bamit ite nacfrfiet aurij gut Happt, 
fitfbcr unb Singlpidc. 


Befprediung Oes 2. fieimnadimittags im Juni 


£ieb: Drvrt nieben in jenem , . . 

Ü>u eridbtft Seinen ^ungmäbetn bas üOiarrfjen non ber ÜEUunbecbruntc, ba$ Su 
in bicjcm 0fübfetinnenbUiiiit ftnbeft, unb crft&rft it)nen d baft bas SUTätcfjen eine 
SJotberettung auf bie ^eilträuteTfammlung fein fall. ^Gerfu^ie mit bem 
aJIär^en^ Seine Sungmäbel nan bem ^Tberrsiaubcn a^pbtingen, ba^ es SBun* 
berblutnett, ^ejeulräutcr unb fonftige bunfk SJargänge gibt. 3J5enn Sir 
nxKfj 3ett treibt, fanuft Su bas üD?ät£ben als Stegreiffpiet im freien bar= 
ftctten, fottft fönnt 3()t bas aii^ auf (Eutet 


Btfpcetliung Bes l.unB 1 . fUimnodimittags im Juli 


Sie ^dmnac^miftage im [te^eit gan^ tm 3>ienft bee praftif^en Arbeit 
Ülm erfter §e im na ^mittag beginnen u>it mit bem ^eüfjräuterfammeln, auf 
bas mir uns ja fdjau im testen ^eimrtaifimittüg im Juni notbeieiief 
^eim fjeirCräutetjammeln mu^t Su fotgenbes bebeuten unb au^i nerfucfien, 

■p 

es deinen 3 UT1 0mäbeIn Harjurna^en: 
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it rammeln ficilpflanjcn 


<?ur Xurrfjfiifjrung bes Hierjafjtesplarts J?a4 feer ^uljm bas flanke beutle 
Halt unb fein« Sugettb aufgerufen. %ß\t fjdfen Üjm fdjon feurig Sammlung 
bes Eltftoffes (Silberpapier, glaidjcn* unb Xuftenfapfdn). SHun wollen wir 
unfere aJIitfjilfe nw^ auf einem anberen (Bebtet jdgen, nämlirfj butrfj Sam* 
mein uöu $eilpf langen, Xu feettfft an tote rüden Krauter unb Tees, bic bk 
KräiiterweiMein unb Ssbafet farnrndn unb bic, wenn um |k richtig an* 
roenben, uns einmal gefunb erteilten unfe uns- feilen fönneu bei »seien Ätanfc 
beiten. Sefjr oft fjaben mir uns bie Etagen (§dlpffanden) oom Euslanfr 
tommen laffeit, weil fte billiget waren — ourt) wenn He uns nid Xctüfcn 
fofteten — ober toafiir nidjt ja fjodjwertig wie unfete eigenen, mit fpriäj* 
märtlidjer Sau 6 erHeit gefummelten ifjeilträuier. Xas £i ei (pflanzen Himmeln 
tft besljalB in Xeutfdjlonfe feljr ,juiüifgegangen. Xu weißt, baß uüi uns ju 
alfererft alles, was wit $um Staben braunen, aus nuferem eigenen öaub 
nehmen inanen unb ctudj muffen, bas ift feefoubers bas 3 *d bes Hierfaljres- 
planes. Sa malten wir, unb fo faÜft Xu, 3®-=3ül)t , ertn, Tirij mit Seinen 
^ungmäbeln beim öeilpflangenfammelu einbauen in feie große äEirtjdjjaft 
unsres 9Mfes. 

1, ÜUaun feorfft Tu mit bem Bommeln beginnen? 

Xas ift feine $mge ber 3dl, fanbern eine 3rage, feie ftefe auf 33orausfetiuu= 
gen beliebt, benor Xu mir bem Sammeln beg Lauft. Xu mufft Xir Daruefjmert, 
jaubet, gtünblid) unb ausbauertib beim Gammeln mit ben ^ungmäbcln 311 
fein unb fie üurf) ba^u nnjuljiaften unb mußt als erfte alte ^flangett feinten, 
tote Xu Lümmeln laßt. Xu mußt wißen, weltfje ^flonjjeitfeile gefummelt mer? 
ben, Xu mußt eine yjtöglidjfeit flum Xioffnen ber 'fpflaiijen uorßer beforgt 
Ijafeen, Xu mußt toiffen, wie unb an wen Xu bie getrotfnefen Hflangen 
frfjtdcit tarmft. 

2. ESas fammdft Xu? 

Saft Seine Sungntäfed boäjitens uoei bis brei Wirten t)on Heilpflanzen fam* 
mein unb oort biefen fo nid als mäglidj. 

Hitfenb lütter (einzeln ab zupfen, feine Kandiert habet), KotabIumenbluten 
(entweber nur bie blauen, tüteufiirmtgeri Dianbbliitcn ober ben ganzen Hliitcn= 
tapr djme Stiele unb SSIäiter, feine we i ßge worbe ne n Hliilen bubet), SQSnlfc 
erbfeecrfelätter (Blatter unb Stiel, feine mißfaibigen glätter baju), frjctbd* 
beerblütter (einzeln abrupten ober von ben 3 ^gen ttadj oben abftreifen, 
feinen Stiel btt6et fjobeit). 

3* Ußann fammdft Xu? 

Hirfenblätter in ben Monaten. ljutii 11 1 nb Juli, 

EMbevbbeerblättet in beit Monaten unfe 5'di- 

fkibdbeerbläiter in ben Monaten 3uni unb Euguft. 

ÄacnMumcn&fiiten in ben Banaten 3 u^i, ^uli nnb ^uguff. 
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4 . äUk fammelft Xu mit Xdrten ^ungmäbelu? 

Xu erjä^ft ben Jtingmäbefit erft von ber ^atwenbigfeit bes Sammelns. 
Xu lägt Xit nidlddjt fdjon 0011 ben ^ungmäbelu bejonbere $lä^e in gdb 
unb SÜSalb aniagert, wo , 3 br fe^r uid ^flangen finbet, 

Em Soinmdplatj fclbft erflarft Xu ben ^nngmäbeln an einer ^ftange, was 
uon if>r wi^tig ift ^uru Sammeln. S^bes ^uiignuibel bringt fid> einen Korb, 
Karton ober «ine gram’, noct) unbenü^ie Tüte mit Xu felbft b«ft aber einen 
großen ^ouptfammelförb ( 33 icrteliorb) ober einen fnuberen 3 ad mitgebrnrbt 
iu ben alles, offne bie Krautet ^tirein^ufiampfen, ^ineiitg«f«gt wirb. 3 «r 
gieidjert 3 e it dm fdben Ort logt Xu pcbftens «in bis pod ^Jffonjenarteti 
fommeln. (Xorni muHt Xu ober groei ®cljälter mttndjmen.) 

^Xic ^ungmdbel faniineln ibten Korb nie ganjy 0011, bie Ißfian&en biirfett 
nämlid) nidf)f nid gebriieft werben, Seoor bi« S^ngmäbel iir Sammelgut 
in ben ^ttuptfamindforb Jütten, mufet Xu es ober, oidlei^t auf einem 
ßragen Hagen $atfpapier überprüfen (otirie ©rasbaltne, anbere Ißflangen^ 
teile, mißfarbene Hl alter ufra.). 

.yaff« rtur Xeiue ^ungmäbd bann um bie Sßette fammeln, wenn audf babei 
bie gut« SOate 00r ber SOiaffe ber SBüte feen Höring |at. 

Xe ine 3nngmäbel tonnen aud> allein, außerhalb fees ^nußtuafedbienftes, 
bkfelben langen auf biefelbe grünfeiidje Erl fatntndn, oielteicbt beim Küfje* 
buten ober beim Eufpaffen auf ifjre jüngerett (Sefduoiftct, bann mußt Xu 
ifptenjrfer ualjelegen, feie langen fafort jii Xit 5U bringen 311m Euslefeit 
unb iroduen, 37 odt eines: iiaffe ^eilfräuler nie ou Strafen räubern [am^ 
mein. Xart finb fie burtb ben Berfe^r feb 1 oer[taubt unfe oftmals oer^ 
un reinigt. 

JBeim ^>fliiefert »on SSitfengweißen taffe bic ^unßmäbd M mit ben Ijetab- 
l)Lingenben Zweigen begungen, uidjt binauftldtern. 

ö. HUe trortueft Xu feie §dlträufcr? 

ißam Xratfnen bängt bie Qualität ber Xrogeu noch ntebr ab al« »om 
Sammeln, Xesbalb mußt Xu hier no^ fargrältigcr fein unb erft bie SJiöß; 
Üifjfdt gum Xrodnen bef<f»offen. Xu braud)ft einen Hoben, oielfcidjt einen 
S^ul^ausboben, StatJjausbobeit ober ben Hoben Xdnes ©Itetnliaüfes (eben^ 
1 # ®öben fatmfi Xu autfi, wenn 'Csfjr oiel fammelt, bei ©einen Simgmäbeln 
uod) beforßen). Xer Hoben muß [auber, founeiiburdjiuärmt, luftig unb ttudj 
eiwus entrümpelt fein. Xu wirft Xtrfj \d\on mit Hoben ausfennen, benn mit 
ber Dbfternte beginnt ja aud] bas Ungern bes Dbftcs auf feem Hoben, Xen 
Hoben kgft Xu mit fauberem Hadpapier ober Xapet eit rollen aus, awedfi es 
mii iKeiggwetfen feft, Üege bas Rapier reiljeiiweife aus, fo baß Xu immer 
einen <S 5 ang 00n 30 3etifimeter frei feaji unb Xu beffet au feie Hflauten 
beran tannft. Xte Hflanjen legft Xu flarfj aus, in nidjt p brüten Sri)äfften 
übercinaubet, Eidji auf fonutge Stellen legen! Etbte barauf, baß cs auf 
bem Hoben nirfit jieljf, fonft gibt es ein ^eillofes Xur^doaitfeer. Jcbe öetk 
fräuternrt muß getrennt irotfnert uoit einer anfeeren. C£ln Xrog« ift fettig, 
wenn fie „rafdjelbürr" ift. Steß Xir ourij feie HMaugen auf ben Höben Xdner 
Sungmäbd an! 
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6, aiJic bemüh* ft Su bie fertigen üdtfräufer auf nttb tote unb an men fihidft 
Su fie? 

Schütte fie in einen graften ^apierfntf, bei auch unbenutjt fein tnuft, uon 
einem Ralh ober 5nbu|trieu>erf in deiner Chegenb ober non deinem Äolo- 
niaittaxen= ober ItsiiftDcten^änbfer, in einen nictit tterfjenben Hßappfarton. 
liefen legft Su mit ^atfpaplex aus unb Jri>£itfeft bie wirtlich ttodenen 
Äriiuier hinein. 

$ik beit SBerfanb ^ülie Std; an bejonbere 3etfen. ift befiel bte Ätäutec 
ju Rieten,, wenn bie Sammdjeit uorbei ift, 

iBixf entlüftet =■ Sfuguft 
SFLilderbbeer&lättex — Uluguft 
£jei b d beerb lätf er = September 
Äarnblumenbliiteu = Ofr ob er 

7. Unb bet Eofyn? 

3)n tneifit unb Seine ^ungmäbel aud), baft bahntet) mitarbeitet am 
aSierjahresplan, älbtr nid)! nur das, fonbctit Seine 3 u,l fl m ßbeti(f|öTt erhält 
auch einen geldlichen 2ah n Sa& ©db, bas 3f>t für bie gefummelten Dell* 
trauter betommt, gd)t aTl bie ©tuppemfäelbxietipaltottn Seiner (Bxuppc. 
Äeirte Sngft! Sas (Selb gehört Seiner ^ungmabdfdjcft und wirb boxt nur 
hinterfegt, Su betoiumft es, fabalb Su eo für irgend einen miftlidjen 
uertaenben witlft (Sportgeräte, Surnttoibung, Surtfreshaiht ufro.) 

Hbex foxge Sit bafür, Sungtttäbelfüljretin, bafö Seine ^ungmübel jjuctft bie 
grüubli^e ©ammdaxbeti tun und nirfjt gleich in bet ftetne bas (Selb feficn. 


Bet tontecinfotf 


Min 3. unb 4. £>eimna*f)inittag im. 3uli matten mir ©rnteein|aft in 
ynferem Sorfe, Su mufti Sich mit Seinem juftänbtgen Ortsbauernfühtet 
besprechen, bannt Seine 3 un 3 1T1 ^ e i aud) gerecht auf bie $cfe ucrfeilt 
xuerben, bie es am nötigten haben. 'Set; Seine Mädel fo ein, buft fte beim 
pmtenmaf überall einmal fterumtomnun unb aud) einmal auf ihrem eigenen 
Dof alle 3 Lin Gmäbd mit helfen, bamit fid) niemand beflagen fann. Set (Etnle- 
einfaft ift genau io ißflichtbienft wie jeder ändere Süngmübdbtenft auch, unb 
fein üSungmäbd batf babei fehlen. 

Siefe airbeit wirb ober beffer mm ben Sunginädeln getan, bie in bet Stabt 
roohnen unb in ben Serien baburth aufs £anb lammen, h^f &dtig 
genug atetfjanbhingen mit bem Dttsbauemfü^rex unb bem poEitiirijen Öeiter 
auf nehmen. 
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Oae ntärdien oon Der Wunderblume 


3n einet fleinen Dütte lebte ein junger, 
fxifcher SBurfdjc, ber Peter, mit feiner 
Mutter, ©t mar immer guter Singe unb 
tat feine afrbeit mit $reube. 9Tu.t eines 
lie'B ihn oft unb oft traurig werben: Seine 
gute Butter mnr erblindet unb tonnte 
non ber fdjimen SÖdt niE|t& mc&r fe^en, 
nani bl übe üben Sommer, oom xadigen 
SBinter, unb fcnnle aucfi nt^t fe^en, roas 
für einen ftarfen unb l)übf^en SÖurfrficn fie 
jum Soff ne fjatfe. aiber [ie muffte, ban er 
gut unb fleißig mar, unb ba mar fie botfj 
äufxieben, 

^eier fann unb fann f inte et feiner 
Butter Reffen fonnte, fie miebex jehenb 5 ü 
mengen, (£r u)ii[jte ja, f baft er bas nteneirfjr 
tonnte, betin eilte alte ffran im Soxfe hatte 
ihm oft non bet gelben SBuiiberblutne et- 
5 ählt r bte et finben mii^te, bie mürbe feinem altert Mütterchen helfen. 3ffeex et 
ntü|te ein Stmntagsfinb fein unb bürfte bie nur bei ißollmflnb 

pflüden. (Er mar fa ein Sanntagstinb unb iibetlegte ijirt unb |et> rnass ex 
tun \a\lit, bk et fi^ eines Sagea bacfi ein §erj fafete unb bie aBunberblume 
fueben ging. Seinem Mütterchen fagte er nithk banan, bas tuiitbe fieh 
nur uin ihn U>rgen r unb er uiollte ja auch nur eine aSolimanbnacht au&^ 
bleiben. 3u alter Stille patfte er fich ein iBünbet, unb als es bunlcl mat 
unb auch bie Mutter |d^Itcf p machte er jirf? baoon, E£x ging in ben greften 
5Bolb, benn ficher tonnte er fie boxt finben. ^a, aber, bte mat uicf>t ^u 
fehen, tropem es burth ben ®ailmanbicl}ein iafi taghell tnat. 3uerft puc^tc 
ex irtich barnuflas, aber immer langjamet mürbe er irn Suihen, unb jjutn 
Sthfug feftte et iich reefjt iniibe unb ttaurig auf einen SBaurnftumpi, ^ia, 
unb ba mujjjt« et taol)I eingcfdjlafen fetn, benn et machte bnrcfi ein iRau? 
frfjen unb duften neben jlsh auf. Hub ba befifjien ber Manb einen 
mit gutmütigen, Hftigen Äuglein, bet fich muffte, einen Äorh, bet beinahe 
gröfret iuar als er felbft factjiifdjleppen. ?Jeter mürbe gieicf» ganj mach,, 
bdatin [ich nicht lange, fdjmang ben .^otb übet ieinen Äopf auf feinen 
5Rliefen unb trug ifin hinter bem b^'. ber frei) uor ihm h^xfuxang. 

akt einem Reifen, ber ein tiefes ßaef] 6a±±e H hielt ber 3merg an, 3?urt erft 
fragte ber fktex: „Sa, ieht h^b ich ®it ben Roth bis hierher getragen, nun 
mußt Su mit auch Seinen Btanxen lagen. 3djj bin bex ^etert Unb Su?" „3<h 
bin ber 3wetg Äräutetii aus bem Keiefi ber fträuteximexge, Mein ^etr, 
ber 3 tQ ergentouig, hui hier fein Meid) unter unb übet ber (Erbe, §iet, mo ber 
Manb jeit in bas Eocf) fcheinf t geh* es tief hinein in unfer 3kichVfo fagte 
ber 3metg. Unb ber ^eiet fpatte nun uiei au fragen, „Äräuierli, id) fenne 
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borfj unfeten ®3alb ganj genau, aber biefes £orfi fpfee i(f> norf] nie gefcljen. 
£?aft Du bas je^t erft aufgemadjt?" p , s JIein“, fagfe ftriiuierli, „bas ift immer 
ba, aber nur bei ©ollmonb tonnen cs bie DJienfdjen feljen* unb baoon aud) 
nur bie, bie einem unferer 3 roer 0 e geholfen Mafien/' Dn mar ber '^3etCT gern?, 
erftaunt: pP $tä) T ba bin irf] jetjf fo ein lUienjrfj unb fjab'B bod) gar nid}t ja flirs 
roufp baft irf) Dir geholfen Bub®- STB ex Sag mal, rnns fjaft Du betm für lotnB= 
ftfje Dinge ba in Deinem Äorb, fjm?“ Der 3 n)er 0 tadfte gang fein, benn laufet 
SJtoxpln toaxen es, „Du &ift mit ein redjter $3der neun SBalhe. Das fiub Eau^ 
ter Sßuxpfn non SÜBalbpflanpn. ^ebe beftimmte iiBurjel ift ein guies $eit' 

mittet gegen üitanfbeiien. Sdjau mal, biete fficr, bie t)üft-". „ÜIrfj, ba 

fällt mit tnas ein“ tief bet ^eiex fdmell ba.pEfdjcn, „faniift Du mit nirfjt 
jagen, wo bie gdbe 335 an berb turne rnäd^ft? Die furfje id> Tiäiiilidj, weil meine 
gute SDtuifex rtidjt meljr jefjert lann, bie feil bodj Ijiet warfnen, unb eben mit 
6ti ©aTTmcnb bntf fie gepflürtt werben." Unb ba tndjte ber 3 roCt 0 tnieber, 
aber btesmal, um ben 3Pefet nuspfarfjen. „SUas t)nft Du Dir benn ba »or* 
frffwatjen laffen, biefe ©5uuberblume ift nirfjts aubetes als bie Äamilte, unb 
bie fannft Du aurf) am läge bei Sonncnfrijein pf lüden, Sie tuiirfpt am Stein* 
borge, Du mufjt DEdj nut fein umfd]aucn, Unb bann feit Dein üJlütterrfjen 
bie trugen bttben in batnpfenber fiamiftc, bas roirb iijr gut tum Sieb Dirf) 
aber oot, bafj Du nirfjl in bas Sicirf) ber DroltffCje fonimft." Hub ber ^Jeier 
mar ganä glurtlirfj, banffc bem Jraerg unb ging fdjnutjtrarts nadj i?aufe ± beitu 
nun bmudfie et piti Sinken feinen ©cdlmonbfrfiein mehr, Beim Sonnenlirfjt 
mellte et fdpn bie ©lume fiuben, Unb bet 3metg flieg mit [einem Äcr6 p ber 
gtiiger mat als er fclbft, in bie Raffte, ins 9kiri} feines Königs, bimmlet. 

Unb nun madjte fid) ber Rietet am anbereii SJiorgen jhriiij nadj bem Steins 
berge auf. SU 5 er bort au tarn, fing et fingenb p futfsen ait. <£r fudjte 
unb fudfte. Sdjeinbar $attc et nodi nidft Me gern,} il einige SteÜc geiunben, 
aber er [urfjte iirtuerbrtiffen lueitet. 'Sjtit etnemmal Ijörfe er ein tfäRlidjeSj 
beifms JSidjctn hinter fidj. Sntjeljt btcljtc er fi(b um. Sju, bas lonitie nur 
bie DroUtjeje lein. Giueii ^udd, auf bem eine (Sule faß, eine uerborxte, 
fruinme 5tafe, auf bet eine ilßatje ibirmie, ein langer iUiuitb, aus bem ein 
paar ^aMtmnmel ffetuorf^ienen, unb grünblau idyiUetube, ftedjrube 
3t u gen, fo ftaub bie IroIItjese, auf einen fit artigen Stad gefügt, uor iSjin, 
Das mar ein 3InBlid jum banonlaurcrt, aber bas fonnte ber ^etet teiber 
nidjt. C£t ftanb inie am Stoben feftgcnagdt ba. 

„(£i p ei, mein Söftmffctt, mas millft Du benn in meinem Ipm?" S(tlj r 

mat bas eine bleierne Stimme! Der ^etet meinte, menti \u 

„Sörjndfcir jagt, bann tnitb fie jetjon nidf* 1° fdjlimin feilt. Hub fo ani^ 
muriete et: „ütft fudfc bas ÄamiMeiitraut für meine blinbe Butter! 3lber 
mentt babei in Dein 9toi$ geraten bin, fe [ei tifte nt^t böfe. 3dj m\l 
bann gleuf) raiebet geljen. Du mufjt mir mit geigen, rno id) ^ingdjen mm" 
Dmb bie f>cje mar gar nirfjt boie unb fagie: ,3'tein, nein, Du fannft tuBlg 
bleiben, id) feb' Dirs au bet Üftöfe an,, baR Du ein Sonntagsfiub 6t|t* M 
— ^eter fagte fidj ftffnell einmal an bie Stafe, — „3^ hjU( Dir bas Äinnt 
fiidfen unb bann gleirf) guredftbxanen, bamit es Deiner SJiutter and) ted)t 
gut tut. ftomm nur gleid) mit V* 
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Unb ^etet p bet Dumme, Üe| fuf| be? 
fdima^en unb ging mit, (£t faB ftdf gau,} 
genau ben SBeg an p bamit et if|U fpaiet 
mteber erianute. Unb balb Midie fid) bie 
$C£e unb ffaite ein 33iifdjel ieBön tiedfcn^ 
ber Kamille in ifjmi fnä(|etnen $dnben, 

,,3o p mein Süfmdjen, nun tu mm iit mein 
fmus, bort metbe i^ Dir einen feinen 
Dranf brauen^ bet mirb Deiner lUIuiier 
gui tun." Hub to ging $efer mit ber Drall* 
ffeje, 31 uf bem 315ege tuunbcile er [idi int* 
liier mlebet, mie bie ®nle auf bem Budet 
ber ^eje fjin^ unb ftermippie unb mandf* 
mal iMe gelben klugen auf unb mieber 
.juflnppte. Unb mandfmat fi^erte bie §eje 
uct fitf) bin, fo bag beut ^etcr bort} ctmas 
un^etmlidf jumute rourbe. So, unb bann 
tarnen Tie pr £ütte. 3tber bas roat fd|ou 
mef|r eine Jtuine. fölcidi flog iffr ein 
IKa&e entgegen unb rnoffte ftdi and} 
auf intern Öudet nlebettaifen, 3l&ct bas lief]; bie C£ule nit^i ^u, unb 
cs gab ein 6rfma bei Happen unb ^liigelftfflagcrt, bis bie $ejte mit einet 
$atibBewegung unb einem jrfjrilkn Srtjrei: „SdjuM ftbul}!" bie beiben banon* 
jLigte. 3lu(B ein ftaier Tarn gelaufen unb ftrirfi iljr um i^re frummen 
üBetne. Sie traten beibe tu bie J&iMk ein. ^ub, ba& mar ein tOcfiant! 
3ia^ urrbraunten Äräurern unb roer meig mas nad) altes. <Jiuii gab El}m 
bie $cjre gleirf] Met iu tun, (Er mufete bie .^iidie feeren, ifl3a|fer unb ^ofa 
Imlen unb bie Äat]eu füttern, . pfui p bie Söiejter fragten tüdftig, — unb 



iTori) nteles mt^r, Äut.j p fo ntef p baff cs 3Ibenb tuurbe, benn bie brandete 
beu 35oTInu>nb pm ©rauen bes Drunfes, 3tbet beoot fie baran ging r fjaitc 
fte [eltfainc ©otberciiungcn p treffen. SEe uiadjte ^cuet rtot bet ^iitte, 
bing an einem Stäuber einen ftotbfeifcl auf, in bem bas SGaffet balb 
brobetie. Dann fagie fie: „So, mein Söbntbcn, nun taun es gleirf} tos^ 
geben, aber fo gan ,5 offne So^n fann id) bas ßrant nirfit brauen. Du 
mußt mit oetfprertjen, ein !5al}t Bei mir p BEctfcen. Ein ^olir follft Du 
bei mir Dicnft tun, 3lvbeit gibt cs genug, unb idi toill Dicf) meles lebten. 
9tut wenn Du bas tuft p milL id} Dir bas 333unbeTfrant geben.“ ©eret 
braurf)fe aber borf) eiroas 3^ü pm Überlegen, benn ein 3bBr »on feinet 
KJiutter meg p P bet buKlirf]en ^ejre unb bert faurf]eitben ^al^eu'? 

Unb er toollie twn ber .^ejc aud) gar titdfls lernen. 3tBer menn er botfi 
feiner hurtet nur fo f^lieu tonnte, mu^te er es [dpn tun. Ifnb wenn fie 
toicbet jcbcit tonnte, bann mürbe fie tool)l ein 3 fl Bt lang olpe iBn aus- 
tommen. SGenn fie nur er[t mteber icbeu Eonnte. So fagte er: P ,3a". Sinn 
madjtc bie $c^e allerlei fcmtfdje ©emegungen, inte fie bas ßraut in bas 
SBaffet marf. Der 'Jiabe unb bie t£ute flogen um bas ftener unb bte 5cfe 
fptarf] gcMimntsriolte Sßoric: ± ,#rafji — Juyfi — tauf — werbe gutes itraut, 
SJTonbenf^etn unb Sulenfdjtei rnctbt bie klugen mieber frei, Stafcc tvad, 
fiatet mau, Ütrifi BUjtfjt, klugen finb frfjon Me!" 
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Acf), war bä« ein frfmuerltdii't Sprud}. 
Unb ber blaue Qualm, ber aus betn freuet 
fam, big fjieter fdjrccfnrfj in bet Kebfe, 
21 fe bas (Gebraute fettig war, gab bk 
Srallhefe es bem 'jktcr unb jagte: ,ßo r 
ba ipt es, Hub wenn es Seine Mutter fies 
n dm men (>at r ja (o in m ft Su in meinen 
Sknft aber ich fontme Sief) fielen, mein 
Söfjnrfjen, £>ihihi! w Sem Bieter graute. (Sr 
hielt bis frlnfche mit bem Xrant feft unb 
raunte unb rannte, bis er enblich beweint 
mar, Sa war ca jifpon wicber Margen, 
unb [eine Mutter mar frei}, baß tbt speter 
wteber tarn, beim fie batte Serge um ihn gehabt, (Bleich fortjtc bet IfSefer 
non bem XranF einen See unb braute iljr ihn flum Srtnfen. (Erft modle 
fie nichts baaan wifjen, aber ^eler jagte: „Xrtnf nur, Mutter, bann 
teilt ich Sit feftan lögen, wie ich beut ^eittranf gekommen bin“ 
Unb ba tränt bie bltnbe Mutter. Hub beibc matteten, ob es nun 5effer 
werben mürbe. Aber bie Mutier inurbe md}t fcljenb unb jie warteten 
unb warteten, unb Speter mürbe aan Sag Sog trauriger, (Er beichte auch 
baren, wes er bet §eje oerfptochen hatte, Ser 3JCti11cr hatte er nichts 
»an feinem SSetfptechen gefaßt. Sa fiel ihm jule^t ber 3iodrß KrauterTi 
ein, benn bet hatte i(m ja gewarnt. Vielleicht tonnte bet ihm helfen. Hub 
ja machte er fid) wkber in einer V od man bs nacht auf beit fßeg unb iiitfjte 
nach bem Eingang bes 3morgen reiches, (Er fanb ihn auch- £kr wartete er 
auf ben 3t>?erg Kräuicrli lange, lange. Unb enblich fani er auch. Unb gleich 
erzählte U)m ^ßeter fein Erlebnis unb bat ihn am £ntfe. Unb Ärauterli jagte: 
Jr 3n, Su bift ein bummer Speter, 3cb h«ho 35tcf) barfj and» gewarnt »or ber 
Xroßheje, aber Su bift ihr richtig in bie 2Inne gelaufen. 3h wid Sit noch 
einmal hdfen. Aber bas ift bas fehtemüf. s 2Beiin Su es jetjf richtig oniiellft, 
bann taft Su uns auch noch einen guten Dien ft. Sie Xratlhe|e richtet nur 
Vöjes an bet uns 3 bergen unb (Such Mengen:, Sie holt uns bie heften 
£jeilfrnuter unb 393utj}eln weg. Unb mit ihrem '-papperlapapp uertut fie 
alle Kraft ber ^flangen unb hat auch febon manche giftige ^flange ben 
Menfchcn gebracht SBir Sö^rge finb ju jebwach gegen jie. Aber Su farenft 
jie unirf)nbfi(f> machen. VSitTjt Su bas tun, ^Sefer?“ Unb ber Spct« war 
gleich babei unb Prangte, wie er bas tun fi>rcnk. Ser 3 tDl?r g jagte: ,,6chüu 
her, ba habe ich einen Schlüffel, einen, einfachen XarfrfjliiÜeL ®0eim bie 
^e|e tomint) unb fie tutrb fominen, bann pfeif fl Sn auf ben Schliffet, unb 
jie farm Sir nidjts mehr Inn, Sott, wo Su bie §eje angetroffen unb fie 
unpbäblkh gemacht haft, pflanje ben Srfjliijfel ein, 'Hher aergiß nicht bie 
Kamt den ?u pflüefen Sie trodneft Su, unb bann gibt es einen jehönen 

See. Sen fott Seine SJiutter nicht innfen, fonberti bie klugen bamit 

wafcfjeiL ^ßunberblumen gibt cs uiifji unb 3auberei erft recht nid]f, Sille 
Kräfte fommen aus ber (Erbe unb finb in ben v jiflangen unb bie hraudit 
feiner #eferei in bie Kräuter hiuein^uhejen, S^r ^fenfihen habt fo einen 

Aberglauben, bet mehr ichabet als nü|{t. So, '^eter, merf Sir alles fcfjöii, 

unb wenn Sn je|t tüchtig bift, bann pfifft Su Seiner SOfutler unb uns 
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Stoeifien auch,“ Bieter halte beibe Dhren aufgetan. Unb als ber 3merg 
fortgebuidji war, ^aftc er ben 3d|lüfjcl in bet §anb. (öleirt) wollte er 
bie Sitte bes 3®argen erfüllen unb lief juttt Stein&erg. war amh 
heit bgrd) ben SJallntoiib, Unb richüg> et fanb bott bie Kamille, ©leidt 
pflücfi e er fiel] eine Wenge bauan, Soch mitten im ^finden hörte er bas 
Äiihem ber |?eje. Sic humpelte auf Bieter ja unb tagte iljn hei ber $anb. 
w ©i, et, mein Söhtidjen, nun fornnn, idj warte jeffem lange/' Aber ^Jetet 
wehtte fiel} unb faßte; „Mein, nein, Su abfdjeulitije ^eje, Su haft tni<f> 
betrogen. Seine Quarffalbcrei höt gar nicht geholfen. Hnb 3U Sfr lamme 
iclj auch nicht/' Sie würbe furf^teufaloroilb, unb ihtc Augen begannen 
%\i fehl Hern, unb bie ©ule fchlug mit ben ftlügeln heftig um firfi. Sie ^eje 
jehrie: „Sie ^afelnUH, Su Heiner Dreier, Su mufft mitfommen, benn tdj 
habe Sein Öerfpredjem Mnb wenn Su nicht willft, bann aet^aubere id) 
Sich tu einen Stein unb werfe Sich ' n ben See. iRabira^r, ich ndtgüubete 
Sich ftraefs.“ 

Aber pin 5öer?jaubern fam fie nidjt mehr. Senn ber SjJettr pfiff auf bem 
Schliiifel unb bie f>e|e lag ber Sänge nach, ob fie w-ollte aber nicht, auf 
bet ©tbc. Sie ftratnpelte mit tfjrcn biinnen Seinen unb wallte mteber 
fjochfammeu Aber fie funnte nirfjt uub ihre Stimme würbe immer Iiüch 1 
genber unb Icifer, Sie fchrumpftc aufammen unb oerroanbdfe |i(h oor 
Meters Augen in eine Inorrige braune Bauntmut^el, bie übet ben HOeg 
wucherte, Ser fielet jtanb ftaunenb ba, 3()m graute, unb er rannte ben 
Steinberg hinunter, Sort, nur fort. (Erft unten auf einer SÜSIefe grub er 
ben SchHiffel in bie (Erbe, jo wie es ihm ber 3 lDer 3 befahlen hatte, Aber 
bann lief er jdhndl narf) Sjaufe, benn btc Morgen röte fam fdjan herauf. 
Ser Mutter erzählte er alles, (Sin paar Sage [pater aber gefdiah es fdjou, 
ba^ bas öeiHTaut feine lÜBirfung tat unb bie Mutter wieber ffonnte. 
Sk üjreiibc war gtog. 



3m nadiftcn Orühfaht ging ber Ifjeter mit feiner Mutter jum Steiuberg 
unb jeiflte ihr bie AOur^el als letjtea Überbleibfel non ber Unb bann 

fafj er, bafl bott, wn er ben SchHiffel eingegtaben batte, lauter ^immeH 
fchlüfjelchen blühten, Das wurbt 1 eine greube unb ein (Sjejdjenf für afle 
ficute int Sorfc, Unb ber Rietet faßte: „Sie haben und bk 3ractge ges 
jrf>enft p uub jirfjer, weil fk ein ^eilfraut finb/' 
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lungmööcl fahren jur Erholung 


^ungmübcl möchte ün Sommer auf Jaljti ober ins Öager gefeit, 
ober nid)t [ebem farm bkicr SBunjdj erfüllt awrbeii. 

Oft genug werben, gerabe in ber Sommer* unb ^ahrtenjfeii, nufere 
incibei braunen auf bem Üanb nofmenbtg für bic $rtbeit gebraucht, [o baß fte 
erff im $erbft ober gar im Sßtntcr fort tonnen 

_ lUiurtchmal finb es üngitfidje ©Ilern, bie ihre nie!feiert noch uufelhftänbigen 
inbet nicht mit bet ihnen au fangen pljretin fort Eaffcn wollen; fehl viel 
häufige: ift es aber, baß bet Srjjt bei bet tfntetfiKhung ©inwenbe tnarfjt unb 
eine längere ©rholungsjeii mit ßufioetänberung Bocfdplägt. 
ieilujetfe fpielt auch noch bie ©elbfrage eine 3tolle. 

3 n all &iejen fällen m e n b e t 3 h r ©udp an bie 9t 6 SB., b i e 
im gongen c i cf) Präger bet ^ugenberholüngspflege i ft, 
pie Betfrfpitfitngen burch bie MSB. werben tjou biefet in ^uiainmeuarbdf 
mit beii Grijufen burdt geführt; jebod) werben bie sjuftanbigen Rührer innen 
nad) ber Rührung bes ättäbels gefragt, Slußetbem hat ji?be SungtnäbeIfü^re^ 
Tin bie StogEichtdt, ertjülungsbebiirfiige ^ungmäbd für bie ©etfchitfuitg 
burch bie 9ISJG. ju melben, Sarcrus enuädjft jur | e b c Jung nt ä b 11 f ü h 13 
t e r i u bie B f I i ch t, in |t ä n b i g e r 55 c r b i n b u n g mit b e ni h u s 
\t a n b i g e n D r t s a nt t s l e i t e r ber 9t S£J. j u je in. 

Sie üDiilhilfe an bet Sachführung ber ^ugcnberbolungoprlegc ift nichts 
anbetes als bie ©rfiiltung bet Aufgaben, bie uns bas Jufir ber ffiefuubhetts* 
f iihrung gibt! Du h ft ft bie $ f T i tf) t, b a f ü r % u \ o x g e n , b a ß 
Seine 3u n ftmabel gefuitb finb! 

SBei bet 9tS53, gibt es für liniere ^ungmäbel poei BetfchtcfurtgsinÖglirip* 
feiten: 

n) bie Äinber Taub oetfdiidimg 
b) bie Ätnber beim terirfjictung. 

tJlachitehenb bas, was 3h r »an b eiben 3te rfrfjitfungsmögl ich fei ten m liiert 
müßt; 

a) Sie Äinber l a n b octfdjitfung erfaßt bie DJfäbel im Schulalter, b. h bis 
3U IS b,ytw. 14 3t*hT«tt. 33 o r a u s \ e ß u n g ipt ©r&gefunbheit unb üfeiirbigleit 
bet gantiltc; Sebürftigfeii (wobei bie (Eutfcheibung in weitem SJtaßr bem 
Dttscmtsfeitet überladen bleibt); ©rholuugsbebü ritt gleit, jeborij nicht in bem 
SJiahe, baß amtliche Hbcnoadjmig notmenbig ipt, inerben auBerbem ©ut^ 
üfyttn oen ber Schüfe unb oairt einfle^olt, bie fiefj übet bie (Eignung 

bes äftäbds für 3f-aintliert|.iflege äußern tniifien. 

Sie Sachführung ber 5Je:[rf)idung erfolgt in ber SBeife, baft bie Äiuber En 
Sammelt ran spotten pfommengefagt, ipäter aber in ein^eEne ^amifieu gege¬ 
ben merbeit, bie für 4 &3ro. G itsocijerc einen gteiplafi ^ur Verfügung gepellt 
haben. Siefe ^amüienftdleu finb non ber ?iSSß. narijer fargfältig geprüft, 
io baf; bte ©ernähr für gute Unterbringung bes iitnbes gegeben ift Sie 
Unterliringurcg erfolgt teilmeife im ^eimatgnu, jnm großen 'teil aber auch 
in anbereu ©aueit. 
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3ief bet Äinb^rlanbmidjttfung fft einmal bie gefunbheüliche ^räfti^ 
guug, aufterbem aber bas gegenfeitige JReu neu fernen .jioifchen Stabil unb 
Ganbtinbern itnb jtüi|chcTi beu ÜJlenichen ber »erfdj>iebenen ©aue. Sie Äinber 
feibft ujerben burth bas oiete 5ieue, bas fte au fehen beloinmen (augefangen 
van ber S^afjrt), geiftig gefätbed. 

b) Sie flittbet he i m öcrictjidung umfaßt benfelben ^erfonenfteis, 55ei beu 
93o r a u o j eh u ti g e n ift ju beafhten, bafj e& fich um ÜJiäbel hunbelt, bie 
lauf ärmlichem ©utadpten rnäfncnb ber SSerftfpitfung ärztliche Übenuadiung 
unb eutL auch 3Hcbifamentc brauchen, ifiratfidpe Sehanbiuttg ift feboth in 
beu ©thofungs^inberheimeir ber SbSlt. nicht möglich. 

Sie Surchfülprung ber SÖerEchirtnng erfolgt mie Ja bereits ber ??ame fugt 
in fjeimen. Sott ift natürfich — anbers als &et ber ftiicberlanbüerühirfump 
— bte TOglichfeit bet gefmibheitH^ni Übertoathung unb ber er^iehcriieheu 
Betreuung gegeben. 3n beu Reimen finb ausgebilbete ßinbergärtnerinneu 
unb Srfpuieftern teitig; jebene freim ift ein iä(r*t ungeteilt. 

Siel ber Äinberheimmjchictung ift bte gefunbheitlidpe Kräftigung unb 
Slusgleiih non Schaben, bie öurrf} ungiiitftige häuslich« 33erhältniffe f burch 
i? rauf heit ober Überanffreugung unb not allem burd) faJfthe (Ernährung cnU 
[tauben finb. s lfu bie SBerfchtdung fcl]Iießt [ich fettens ber WS53. eine nach^ 
gch^nbe ärztliche Betreuung au, 

3 u b e i b e n 55 e x f dp i d u n g s m ö g I j dp t e i t e n t ft u o ^ u fugen: 

3ur Äinbct t a n b oerfthitfuug fommen in etftet Sinic Stabifinber, ba bei 
biefen me ift bas fehlen non fnpeber Gaft tmb treiftiger Nahrung II rfartpe 
ber ©rholungshebürftiftfeit ift. 5?ei unfercrc Sanbtinbern bagegen ift ber 
©rusib für ben Schlechten ©efiuibheitsauftanb meift in falicher (Ernährung ju 
fuchen f teihoeife auch in förperlidper tiheranftreugung, (Ein Sfusgleith non 
©rnährUHgsfdiäben unb gleich^itige (frjiehuug jur allgemeinen Körpeipfiege 
unb ößgiene ift nur in gefchloffenen Reimen möglich 5Dir geben baher uns 
fere Jiingmäbef nom 0anb jum allergrößten Seil in bie Kinber b e i m e ber 

mm. 

Äinbet, bie traut Finb unb laupenbe ärztliche Behanblutig brauchen, fom^ 
meu für eine (Erf]olungonerfchicfung nicht in Srage, Sie rönnen bet 
|ut Aufnahme in $ e \ l anftalteu gemelbct toorbeu. 

^5ungmäbelführert n, Su mußt biefe Singe coiffen unb audp mit beu ^iihre^ 
liuiieti Seiner lleinften Gtanborte befpreihcrt. Sie ©Item (Eurer ^Hflwäbel 
tniffen oft nicht, au men fie fich meuben muffen, 3 f t9t ihnen burch (Eure E>ilfe 
tu btefen Singen, bah mir bie Üierautiuorliing fennen, bie uns burd] bas 
^ugenbgefejj gegeben ift. 

Bei beiben Beiid)irfutigen entfteheu für bie ©(fern feine Küftert, ba ^ahrt 
unb llntertunft tum bet S?6B. getragen io erben, ©s mirb lebt gl ich eine ‘äln- 
erfenttungsgebühr oon roenigen äliarl aon ben ©Item oerlangt, bie bet ®e* 
biirftigfeit auch erlaßen tuirb. 

Sie Kinberlanbperfthidung erfolgt in ben Sommermonaten bis put $erbft h 
jeboch nicht nur tnährenb ber Serien. Sie £ieiinneridjirtung ift roahrenb bes 
ganzen 3nhrts möglich. 
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Kleine fahrtenfpiele 


a h ti 3 in ä ü c I f ii I] r e ü t n ! 

Eie Ifetnen uotberdtenben Spiele faßen Dir unb deinen Sungmäbeln 
bie widjtigften ftrunbrcgeln, bie man bei einem galjtfenfpiel beamten mufo 
au feigen, 

1. Spiel: jlnfrfilcirtifii 

Eie etnlagere gorrn fit fo: (Sin ^ungmäbd fe|t fidj mit oerbunberrert 
Wagen in btt lOtiite, 'Me attberen ^ungmöbel fteljcit in einem beftimmten 
Wbfranb unb nerbciiten [idj titljig, tnäfjrenb ein anbctes Snugmitbel aus einer 
(Entfernung nett ungefähr 8 bis 10 äJidtr fidj auf bas in her SÄltte fi^enbe 
3ungmEibel bin artfrijleirfjt. Das in bet 3ßitfe fitjenbe Sungmiibel muß, wenn 
es gehört bat, aus meldjer fttäitung bas anbete 3ungffiäfae( firf) aufdjlddjt, 
in biefc 9ü$iurt0 Reißen unb „#ait!" rufen. £at er ridjtig geljJSrf, fo bleibt 
bas ^ungmäbel bori [teljen, D(un oerfurfft es ein anberes. SGenn mteber 
„^alt!^ gerufen imrb, bleibt bas neue ^ungmäbel ebenfalls Men. Äommt 
ein ^nngmäbel beim Ülnfdjfeidjen bis pm in bet SJiitte i^enbeu Jungmabd 
^eran f uerfettf es ifjin einen Schlag unb befamirtf nun bie Gingen »erbunben, 
äßenn biefe tlrt frfjon gut bas Üfnfdjleiden ber Sungmäbel geübt $af, fannft 
3>u ouetj alte Sungmäbel im Umtreis nun 8 bis 10 Bieter auffteTten, unb 
auf ein 3 d eben |e^ictd>en firft alte pt äJHtie p. Da bet rnuft febes ^urtßmäM 
narb »iel mefc ad)ien t baft es audj bas geringße (Üeräufdt marfjt ^eitf 
$dgi bas in bet ällitte fifceitbe Sungmfibel roieber bte^idttuug an, aus ber es 
ein töerSujcb gehört fjat, unb ruft „Satt!" Das beende Sungmäbel 6Iei6t 
tnudsmäusdjirnfiitl auf feinem 33lalf flehen, bie anberen fdfletdten metler an. 

bie Sungmäbel anft^leirfjctt, ift gfeiri), ^ebes tpttb am heften [elbft mer* 
fen f mie man am geräuftftlofeftert fd|feid»en fann. 

2. Spiel: tarnen 

lieber frinbeft Du einem Gungmäbel bie klugen p unb gäfilft habet non 
1 bis 10 aber 15. 3n biefet 3 e ü hüben fitfi a((e übrigen ^nngmabel in tut?ei 
(Entfernung fo »erftedt ober getarnt, bafjt fie nirift Tofort gef eben m erben. 33 ei 
ber ober 15 binbei fidj bas Jungrnäbel bas Durff von ben Gingen los 

nnb [ielji fidj, auf feinem 3Glu|j aber Men bietbenb, in ber Umgebung um. 
Das Sungmäbel, bns es iofart erfennt, ruft es faul beim STamen, unb es 
nuig Ijcrporlommen. ÜBenn narfj ungefähr fünf türmten bas fudjenbe ^ung- 
mäbel und) rrtcfjt alle Guitgmcibel nur burrfj bns Geben aufrufen formte, fön= 
nen fidf bie übrigen 3unginäbel burdi 33 cri gleichen unb immer mieber Dar* 
tien bis p einer beftimmten Stelle beraunmgert, ^ einem Saum unb burd» 
breitna( an ben 33aum anfcblagen, mit beni SJuf: , r (£ins, pei, brei, tefj bin 
frei“ fidj ertbien. 2Bte tarnt fidp ein Sungmtibef? 3n Sobenmelte legen, Ijtntet 
einen 33ufd] legen, auf ebener (Erbe einen btrfjtbelaubten 3mdg »orfjalten. 
Die ^ungmabet finbeu felbft notJj anbere Wibglidjfeiten. 
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2. Spiel: Spurenjur^en 

(Eine ffeinere Gruppe HJiäbcI gebt einen norgcf(t]nebenen SÜBeg einige fyünt 
bert 3Reter weit unb legt auf bie fern ÜB eg in furjen Mftanben Sputen: 
einen ÜTft am SBufdj abfniden (mir erlennen es, benn bie 33rurfjfteHe ift frifefj). 
einige Steine pfammenlcgen, einen gröneren Stamm ober 33aumffamni bet* 
feitetüdert (bie alte Stelle ift unbetaatfjien aber cingebrücti), einen deinen 
(Segenftanb netlieten unb afmtidies, 3l)r inüfit nur etmas ^antafte ^aben, 
utn (Eiicb nod) mefjr auspbenten. Üluf einem 3^'ttel irfjreibt 3bf auf, ujas 3br 
alles gemeldet fjobt, 

Die jtociie (Sruppe ge^t ettoa ftliinuten fpäter fort unb ner[ut£)i f alle 
Spuren ju finbett. Ülud} [ie fdtreibt alles lEntbedte auf. Sfact)bcr oerglcictjt 
3l)t (Sure 3eflel unb [teilt putel, gar ui^ts aber cud» ritbitg (öefunbenes 
feft, Ütm beften gel>l 3f)t ben ÜBeg noef) einmal .jufammen prüd. 
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Der Giebel fteigt im SidJtenmalD unb riidcf 



nor ben 33erg neunbiunbert blank Stimmei. 

Der Giebel fallt, ber SJtorgentotub bläft fröfjlicb um bie (Erbe. 

Kim blafe bu, ^ornift, (tun fattelt euer sjßferb, 
nun fattelt eure 33Nibe, 

Der SRebel fteigt, ber SJlebel fällt, ein Saflt fommt nat^ bem 
anbetn, — ÜGir reiten burd) bie ÜBelt, mir fjaben unfet gelb 
in 33b()rrtcn unb in gfanbern. 
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Stabführung; 

^aarwctfe fidlen fidj bic 3 utt &™öbd im &reb, in ber £cmfridffuitg auf. 
inneren fritnbe finb gefügt unb in SdgufterlicL>c. Seim Singen gehen i>te 
^uitgmäbeT int ßrefs fiernnt, unb bei jebem neuert Xaft [düngen fie bie %t me 
natfi unten, Taften ftrfa los unb brefjen fttf) büftfcftndl, lebe naif) nuften Jjttt, 
fltmj bcrum T fo baft fie [irij in ber enigegengefehten OTtrijjtung mtcbcv bie 
spEinbe f affen ttt Schulter höhe unb wdterlaufeu. 516er bas rauft ftftndt gdjen, 
beim gleich lorninf ber nädEftte lall, unb fc^on muft in lebet tu bic anberc üRtrij* 
iung bin geb reift werben, 3(1 fo fo: Xanä oct mit bet 3Rutme —breijen — ei, mas 
wirb ber Vetter foau — bretjert — ÜKftuhme hat 'ne Vlutuc — bretjen — rieih 
od' ainol broan — brehem Sei ^XraUalafa" patten fidji bei ber erften Strophe 
beibe ^ungmäbol an beit Rauben unb ppfen umdiianber herum. Set bent 
letten „Xraflalala", bas (angfainer gefangen wirb, [teilen fid} bte ^ungmabel 
rnieber je auf wie jm Seginn, titib es geht nun «ern an. Set jebem „Xralcu 
lala" fann eine neue #orm gefunbett werben, j. 1. einge'hacft umttnanbei* 
fjupfett ober 2. bas linfe ^ungmabef iü^rt mit ber rechten franb bas rechte an 
fdner Itnfen franb im Ärcis fierunt, hüpfeub, bas rechte Sutigmäbd btchi fiefj 
babei immer um fiel) fdbft, ober 3. bas (infe ^ungmäM fmd fidf hin unb 
iübri an feiner linfen $anb bas duftere 3 UT1 9 TU äbd um fich herum. Das 
üufteie (jiipft ba&ei ufw. 
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Sport für Oie Probcjungmäöel 


1* Sporfflunöc für Die probciunomäDcf 

Sie Öftrer in t K h t alle 5ßro&e*3$^ in Sinfc ju einem (ölieb anireten. Sie 
93ro&e*3äü- toetben am Anfang feb^ fcf>rtrf angefaftf, beim bann fmt jebe 
330?^5ü^renn ihre iOtäbel in ber £?anb. iSine fiorfecwnfl iommi beim ubeu 
unb beim Spiel non gans aQeiit. 

SB i t l n u f e n : 

3n Zweierreihen über bie ^rfchenfcabn ober ?Biefe — Dberfotpet aufrecht 
— bie Sinne fiub angemiftMt, 3nt Schritt . , . mx gehtn wieber ein Stütf 
unb atmen gut burcti — glei^ beginnen wir tuieber mit kaufen, plagen bte 
Untcridjenfei feft .luriid' bis ans CSefäft — laufen bann noieber — biesmal auf 
bem ganzen ^uft, mir rollen ufr: ,iuerft aurfeijeu! — gehen bann mieber 

unb hopftii bann alle, mit betn (inlen 5uft beginnen, barm rechts — fdjndl 
uonuäris unb bann fjoef)f]t>pfert F fo f)üth es geljr. J0et |opft am pdjftelt? 
gehen wir mieber im Sdjritt. Srf)neü hüben tu er uns ruieber erholt unb ftnb 
auf -Draht! — auf gdjts ^um 

6 0 13 H e f e r = £ u u t, 

Euf beit Start legen wie uidjt oid SBert, aber jebes ^rabe<3^‘ macht 
heute einen richtigen Xteffiorr unb weift genau bas Äommanbo: 

«uf bte ft-Mähc: (erft ben oorbereu ßufe ins Startlodj, bann ben hinteren 
unb bas bi ntl?r e XSein auf ben UJoben tnieit).; 
fertig: itopf hod) — ftnie anhelien — oom SBoben weg; 

las: urib feht fchudl — es lammt brauf an — wer if£ perfr am 
3id? Glicht umbreheu uad] beit an bereu, bis über bas 3ief 
buxchlaufen, aiber wdje, mtnn eine uitht flans bur^fäuft. 

Die heften bürfeit nod) einmal laufen, io ftdlen wir bic Serien feft. 

Zn Viererreihen au treten gleich geh is pt SÜBettiprunggrube, Die 3-W * 

^iihteriu prüft per ft, ob bte (Stube gut aufgegraben ift Die fte^ert in 
Vtererreihett hintereinanber, bte erften uier laufen au unb fpringen etwa mit 
fe^ts Steter Anlauf in bic CGruhe. Darauf achten, baft alle aJiäbel mit einem 
Vetn ab fpringen, ]o hoch es nur geht, Veitn aiuffommcu fdjöu in bic Ärtic 
ltachfeberit. Die äJiabel laufen bann gleich eutgegengejetji mecter unb ftdlen 
fid) hier auf, SüBrnn alle burthgefpruugen finb, geht wieber los. 

anie stehen beim Sprung ihre Änie feft hoch- 

freutjprung, unb wieber barauf achten, baft beim aihfptung gut gefebert wirb. 
9Tun fpringt febcs Viäbd einmal allein oon ber ainlaufhah^ mit 15 ajfder 
ainlanf, non einer £inie ah — tnir Knüffen tüchtig laufen, bannt wir oid 
Schwung befommen unb weit fpringen fönneu, aber nicht io am Voben erct- 
Eaugrutichctt, fonberit abbritden nom Voben. Vei iioei Bieter liegt ein biefes 
Cbrasbiifthd, bariiher muffen alle fpringen! frohen wir bas alle gefdjafft, 
hofen wir uufere Srijlaghdik, on £tnie gu jwd (Sliebem an treten. Die 
Vorbere befonimt je einen Salt. SCuf Äomtnanbo gehen bie Vorberen fünfzehn 
Schritte oorwarts unb machen fdjrt -• aibftäube nehmen wer am Seite fo 
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weit cs mäglirij ift. (ikuau wie bie 3 un gen bte Steifte werfen: Hur mit 
brei Ringern! So werfen wir Jefjt 
beit Sott 3nr Partnerin. 

Hfct fanrt weiter werfen? 

3mmer b rauben fett: Der SBtiE geprt nidjf in bte £anb, Säubern in bte 
Ringer. SOfrr führen ben Statt erft »or ben Körper unb jurücf unb [djlagen 
tfrit mit bem Unterarm über ben Kopf narb ei, ja nidjt »an unten werfen, 
3e*Jt treiben wir bte ^Partnerin weiter, cs gdjt noefj beffer mit ^Inletuf, 
brei bi$ ater Stritte genügen nm Anfang, beim Treiben bcs Partners ite^ 
men wir immer mef)t 31 n lauf unb fe tuet): wir nehmen, befto weiter fliegt 
ber ^nll. 

3um S^lnii treten mir in Dreterreiljert tjinteränanber an unb bte erften 
brei marinen einen ttberfdjlag (tpurjelbaum): 

Der Kopf muß etngesogert werben (bas Kinn au bie SBruft), wir miiffen 
perft mit ben Sputtern auf feiern ben Hütten ganz mnb nmcfien nnb uni^ 
rollen — oerfudjen frfjtieH wieber aufjuMem bte brei erften bleiben Mert 
nnb fjn&ert ^ilfeftelfuug: tegen bie fladte offene $anb unter ben Kopf unb 
geben, wenn es nötig iff p einen Tteinen Drutf, Können bas alle, bann »er* 
fueben wir, ohne §ilfe bet £anbe gleid] na<§ bem Ifkradöauin gu fte^en! 

3eijt matten wir zwei Purzelbäume Ijiniereinanbcr — uad) bent erften »er* 
fifyränten wir bie Peine jum Dürfen fifj r fdflieffen norfj einen purgeltmum an 
unb Men burejj ben Xüifenjtt) auf — uetfutbeii uodj einen Hugeublid ruljig 
unb getabe ju ft eben. 

Die erftc Heilte madjf tefjrt, fetjt jid) bin unb oerfudjt eine Holle rütf; 
wirrte* bajju btaudieu wir aber Stimmung: wir legen ben Oberförper rtadj 
oorue unb mit Sdjwung ge^ts Jur Hürfenlagc, Peine uub Sefäß miiffen 
fdirteU t)ad)gebabcn werben, »ergebt ober nirf]t ben Hütten tunb ju matten 
unb abgurollen — bie Peine werben fjintet bem Kopf gebeugt unb bie Knie 
aufgefeit, fo Men wir, 

3«m Sdjlufj oerfutben alle zwei Purzelbäume fjinlereinanber, 

2* SpottltunOe für die IJeobeiungmöÖel 

3n Sink p einem Stieb anttelen — retfjts um: jum Kreis taufen, 501c 
Öüpfen auf Selben Petiten »orwärte — Hüpfen fogleicfj wie bie 3frü[(fic — 
frabbeln auf allen Pieren: matten önftei eine ^albe Drehung - fo r baff wir 
nun mit bem Hilden put Pohen gugeweubei finb, unb frabüt'ln in ber gtei- 
djen Hirijtmig weiter — alle: üluf! iieiirtt (Eine Holle iwrroiirte, ftefyen* je^t 
jwei Hollen »orwärts, wer fteljt? 

SBir bleiben in ber Äreteauf[tellung, in ber Mitte Mt ein SDläbel, bte ein 
etwa brei Meter langes Seit Ijaf, an befielt (Enbeu ein Pall ober ein Sanb* 
füttdfen angc&nnben ift Diele Zwingt bas Seif erft über ben Kopf, bis 
es in Sdjwung ift, bann fiifjrt fie es tiefer — bie Möbel treten in ben Pereid) 
bes Seiles, Kommt bas Seil p innert, |o madjen fie einen Sprung mit bet- 
ben in bie $üf]e. H5er bas Seit berütmt, muff ausfdfeiben unb wer 

am lüngfteii ausbält, barf bann bas Seil fdjwtugen. 

Hadjbcm wir nun feite (Mgefprungen finb, rooflen wir aurf) in bie SBeite 
fpriugen, wir feilen iujwetältannf^iaften. 


Scweiis bte erfte beginnt »cm einer Einte abzupringen; wo bie erfte auf* 
lontmt (fübfa^) fpriugt bie zweite ab — bie nüdffte ufw. 

Die üöiaunfdjaft, bte am weiteften uorwörts fommt, ^at gefiegt. SFit 
machen bas nad) einmal. Diesmal barf jebes Möbel jwet Sprünge tytns 
tereinanber ma^en: 

_ Springt g, P. mit bem redjfen gup ab — fpringt (inte auf unb btürft fiib 
lirtfs wieber ab — fommt auf beiben ^itHett auf. Die nad)fte fpringt wieber 
ba ab, wo bie oorfjergeljenbe auffam. 

mailen wir no^ eine Staffel: Das erfte ^ungmäbel beginnt zu lau¬ 
fen, natfi 10 Meter rnadjt fte einen ^urgelbaunt, wieber nadf 10 Meter liegt 
ein v sM, gut Pant, über bas fie fpriugen mu% itnb am ^isl wirb oon ^roei 
Möbeln ein Seil gezwungen, burdf welkes fie laufen ma% t jurüd wirb an 
ber rt'djien Seite uorbeigelaufen — bie zweite wirb geflogen, nnb gleich läuft 
fie tos ufw, 

SBeltfte Partei ift gyerft burd)? 

5* Spottftunöe für die prabcjtmgmöDpI 

^eute ift ein großer lag: Hbna^me ber ^M.^tobe. 

Die ^M.-S5ü^r er innen muffen biefe Slbnaöme gut oorbereiten. Die iprobe* 
3M. falten einmal einen rüstigen Mettftreit erleben, uub bn.ju rnu^ altes 
tipptopp fein: 

1- Die Gaufanlage in Crbttuug — mtitbeftens ^Tbtauflinie unb 3i«Hinte 
tniifffcn geweißt fein — auf größeren $täM gibt es Starflüdjer — bie Stopp* 
ubren finb geprüft — ber Startgeber gibt bas Äotnmanbo — unb |ebt bte 
?lrme babei. 

Pci: auf bie piaije — 

fertig — 

lo5 — (^öitbe ztifammen) 

Der 3fitTiebmer brüdf in biefern Stlugenbticf auf bie Uhr, fmidjt bas- 
^irofie^M- bei CO Meter bie .3 e it »an 14 Set, fo wirb bi es eingetragen, 
^ebes Möbel barf mit einmal laufen. Sauft ein Möbel oot bem Slusfüb^ 
rungsfoiniminba tos., bann wirb abgepfiffen unb ber Start wirb für alle 
wiebe rf}o(t + 

Had) einem zweiten gefjlftart mug bas Möbel ausfdjetben. 

H15 ii ö cb ft« s SBeitfprung: 

Die abfptungEinie wirb nnfie an bie förube gelegt unb tnug burcf) eine 
wei^e, 2(1 Zentimeter biefe Sinie geiennzet^net fein. Die <&rubc ift frifc^ 
üufgegrabeiL grobes3M. ^nt brei Sprünge, wirb ein Sprung über* 

getreten, unb ift es nur ein Zentimeter, fo gilt er als ungültig, ©etrteffen 
wirb »om tejjten 3lbbrud — null ^3un!t anlcgen bis z ut ^tbiprunglinte — 
gerabe b'at wirb abgelefen! 

SU l & b r i 11 e s ber Sallweitwuif; 

(£5 wirb »om SUbwurfbalfen ober ^fbwurflinie geworfen. Hatfj 12 Meter 
fte|t ein 3ä$n<$en <ri>t) unb oon ba ab finb bie Meter getennjei^net. 3eb^s 
Mabet brei SÖJürfe — tritt fie rnu^ bem SlFütf über bie Sinie, fo ift er 
ungültig. 
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Sefcct SBuif, ber ii&cr bas phndjen gebt, tnirb nufßcirfjrieben. ©amit fdjüe* 
Ben wir für beute beit äßettfampf ab, denn tote haben brei Geltungen ab* 
ßdeßt unb bas nädjftemal werben bie hoffen gemaifjt Srfmelf »erfuebt es 
rtüsf) cinmcil jebe unb wir treten tio<b einmal an: 

©Ee Geiftungen raerben BefunntgegcBen! 


Sport für die Jungmädel 


HJfr üben für öaö jm^tei(fung^lijcid)en 
1* Sparlflunöc Öeir Juttgmä&Dl 

®B_tc immet, beginnen wir bie Xurnftunbe mit einer SaufWufe, beim Gau* 
feil tft für alles bie ©rnnbbebingung, 3utn Beifpiel: 

3Bir flehen in Ginte ,511 brei (Bitehern auf ber «Menbatn ober ®3iefe und 
laufen am Ort mit l Orter an gern in feiten Ernten alle gleichmäßig, treten mit 
bert ^ußballen auf, ziehen bie Knie jcljäii fioth. bie Geultem beinegen fidj 
1 ortet — 

SBir treten fdjneUer unb noch ftfjncller — wer tarnt am fcfjnellften treten — 
liiifs um unb mix laufen laugfam »ormärts, werben fundier unb wieder 
laugfam er — gehen im Geb ritt ~ 

ft laufen mir brei Stritte — recfjls — linfs — redjts — unb Iptingen 
mit dem reifen guß ab: aber hoch! 

Daboi müßt itjr ab rollen, mit dem fraß, b. i). mit ber prfe auffeßCTi. Gap 
bie Beine, menn ifpr im Schwung feib, hängen, aber ben Kopf horfp ©nun 
uerfitrfjeii mir es mit anpe^en bet Knie; Iptingen mit bem regten $uß ab, 
,>iefjen bas linfe Knie bori) unb bas reihte nach — tonnen mit bas, bann 
fleljen mir wieder im Stritt atmen fest aus unb ein, laufen wieder längs 
fam, federn, fteigern unb laufen pm Schluß bis 311111 3 iel — met fjott auf? 

Sas SÖJichHgfite beim Hur,? ft retten (auf ift bet Start, ben mellen mir jep 
fcljen befiet tonnen. Kommando: 

bie ^fätje; ©tft ben nordeten £fuß an bie Hintere äßanb legen, genau fo 
ben Hinteren ftu| an bie SEBanb legen, boefj nur bie pß- 
tiollen. 3Bir tnieu fo gnns bequem, Mafien aber bie £änbe 
mir bis an die Startlinie gelegt — bie Ringer find pfam* 
men unb ber ©a unten flbgefpmjt. 
fertig: ©ns Knie tu Erb weggehoben, oorn Boden aber iiirijt gam ge* 
Itroett — Kopf h a, h jJJim 3«H 
SBir [{hieben ben Körper laugfam nach »orne. 
las: Jyefi in ben Boden treten, bie erften Schritte miiffen gani 
fleitt imb ftfjndt fein. 

StSit laufen et um 2(1 jDteter, bdren aber nicht rurtartig auf! Ud)U i auf alles 
— richtig machen ift nicht leidfjt! 

SBerfen mit bem Gclilagball, bas törnien mit ja bereits alle — mit 
brei (fingern über ben Kopf vorbei ichlageti — bie richtige SBmfpbe me iß 
ungefähr jebe. ©aß mir nur mir Anlauf werfen, ift tlar, anders geljt es 
gar nicht mehr, 20 steter find eine Klein Egbert für uns. 


h e x 3 iclmerfen? 

2 Bir ]dj lagen uufere 60 mal 60 3 ctttinierer große fiappfchetbe, bie au 
einet Gatte befeftigt ift, in ben Buben: 2 steter ift fie [)*$, Bus ungefähr 
b Sieter (Entfernung werfen mir nach ber Scheibe, ^ebc barf es brcimal 
oerfuchen. Ppn mir mp ein Slüddien juriid! unb bann noch ein 

Stüdrfjen, unb faft alle fefjaffen es, 

SC i r fpielen SäßfTball; 

3n einem begreniten geüs, etrna 25 mal 25 steter Bewegen fich die &a|en, 
ber 3 “n ei ' () flt einen Schlagball unb barf iirfj and) außerhalb bes gelbes 
beioegen, er uerfucljt nun einen |iafen abaumerfen, gelingt tljm dies, fo ift 
ber getroffene fmfe Jiiger, 3|t ber &ftfe nun 3 ^ 9 ^ gemorben, siep er (ein 
'Ximibeiiib über bie §ofe unb ift fo getenn^cidfjnet. Ginb es fifion brei 
Sage^ fo dürfen biefe nicht mehr mit dem Ball laufen uttb nur bann ab* 
rnerfen, tuenn fie ben Bali aufgefangen h fl bcn. ©as Spiel bauert jo lange, 
olle ^afcti 311 Jägern getoorben ftrtb. ©er leßte ^nm 3 öger geworbene 
fjafe beginnt nun bas Spiel neu als 3 ^ger, 

2 . SpoclftunDe Der JtingmüDcf 

3ebcs hat pufe fein Sprung [di dabei, tfütes tritt mit Sprungleil 
in Ginie au einem (Blieb an, 

3u 6 abaahlen — rertjfs um — 2, 3, 4, 5, 6 laufen litifs neben bie ©infer, 
bie erfte Steide nimmt 2 (bftanb auf hoppelte Slrtnlänge, alle andern Leihen 
deden ftdj nach der »ordern — fo haben mir eine Blodaufftclfung. 

©as Geil wirb möglich ft tnrj gerafjt, bag es fnapp ben Boben berührt. 
Sille nehmen bas Geil nach hinten; hinter Serfe auf Äommanbo, mitb es 
über ben Kopf nad> nein gefcfjmuugen unb mir hüpfen mit herben $iißcrt 
hoch, federn anf[blieftenb nach einmal auf und fpringen beim ameitcnmal 
über bas Seil, ©as fann faft jebes ifftäbd längft. oerfuchen mir 

gleich bei jedem Sprung, atfa ohne 3^tfchenf)Upf, über bas Geil au fpringen 
und werben immer fehlteIIer. 

SBir fpringen abmcthielnb mit dem Tinten unb rechten guf; auf, bie erften 
fccfis laufen dabei norwärfs, bann die nnrfjftcn ufm etwa 15 Bieter, 

Kehrt — diesmal laufen wir fttjueller: SSBer ift perft am ^lah? ®5i t 

nehmen bas Seil boi bie ^ufjfpitjcn unb führen es über ben Kopf rütf* 

toärts; bas geht and) gar nicht fthwer 3 lf m Sihluß fpringen wir noch 

jehnmal oorwärts und zehnmal ritefwürts unb wir hoben es bald gerafft. 

©os war ein guter Srfaß für ein fiauftmining unb gleich gchts' junit 
SBeit f p rung : 

Jioei fflinbel ^aHcn eine .Göhnur über bie SCeitiptunggrube. ©ie 
iWäbet fpringen am ^Ibfprungbalten ab unb cerjudKtt mit bem Kopf die 
Schnur 3 U berühren. ©en!t an bas Abrollen des ^ufjes, bann habt 31jr 
t>tel mehr Kraft, ©sesinal laufen wir etwa 15 iUfcfer an, jo (chnelt cs geht: 
richten beim Sprung den Dberförper auf. 

Beim dritten ©utchgang wirb bei Sprung gemodert. 

Sollen: 

B3ir fuchen uns ein jehönes ^afenflectihen — treten in Ginie flu flwei 
©liebem an unb üben jF?ollen uotwätfs unb rücfmärts 4 bis 5 fjliiteT- 
tinanber, bas ift gar feine Kunft, 
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(Sine legt [icfj pr Banf — fchon pfaininengefauert, Äopf p* 

rürffe^en auf bie Serien. ÜSir »erfrechen es mit einer |? echt rolle. Stellen 
uns erft ocr bie Saul, feijen bte £>ättbe gleitf) über öiefe unb rollen mit 
eingebenem Äopf unb runbem Kütten übet bte Battf: bas SSefiihl haben 
rcir frfjort, cs tann rtirfjis ipaffieren. Wix nehmen jetst Anlauf — fprirtgen 
mit beiben SKigen ab, fe^en bie $anbe fpirtter bet San! auf unb roßen 
getiou me uorhtn — fännen mir bas alte, bann tamrni eine podte Bant 
ba§u, bann ei ne brüte. 

Smmet ift eine ^Ufeftellutig notmenbig. 

3nm 9fbjif}Iuß machen mir noch eine (Staffel. 

3ehmSÜteter*£ei Haufen — bas Seif auf ber Üinie oblegen — fterfjträlte 
Über einen Baß, um einen nadjften Baß laufen unb über ben critcn prüif* 
bringen, bas Seil aufbeben unb ber nMjften übergeben. 

ÜSeldje Partei ift ftbneller! 

3. SpottftunDc &tt Jungmäftel 

§eute fpiden mir (SrengbalL 


Äte$ sa$st Du dazu? 

unb ba mürbe gerate bas feine gabrtenipiel abgeblafen. Unb alle, 
Sieger unb Befiegtc, trafen auf bem Satmnelplai ein. §a, inie manche aus* 
faben! 3bre Hebensfäben mären meg, unb beim ßarnpf um fie fc^tenen fte 
otbentftcfi 3 erlauft morbeii p fein, fo fafjen ui de Sungmäbel jebertfclls aus. 
KEiffen tn alles hegeifterfe CErpblen pfiff es, unb bie ftübretin gab ben Be¬ 
fehl: „3n £tnte... angdrden! DurifjjHBlen!“ 14 ^ungmobd? Kanu, poei 
fehlten noch? 2ßer? Die ünni unb bas Ülnnerl. Kafiirlicb bte beiben -Kauf^ 
luftlgften. Da riefen halt alle im Sprccfjchar: „Das ^afjrtenfpid ift aus, Ännt 
utib üntterl lammt nach £>«us!* Unb mirflid), bte Kuferet batte (Erfolg. 
Da tarnen bte beiben — aber ime faben bte benn aus? 3 Crrnu f* e r als 
alle anberen, unb bie üretti bette ein Dafchentuch um ihren liniert ütm ge? 
bunten. Das mar aber fein ßebensfaben. üße ftürniten auf bie beiben ein; 
„9iu, erzählt bodp, tnas mar benn? Hks gab es bemt?" Unb bi« ünnerl, u$t 
icbulbbeinufti: „Ka, bie STmti maßt mir Jjalt ihren Sehenstaben nicht laßen, 
unb ba trab 1 tdf) feft pge griffen unb bßb 3 fte babei am Slrrn gefragt Über 
nur aus Betjeben!" — 3hr Knut cs glauben, bas bat fie nur aus Bei* 
leben gemacht", uerteibigie auch ünni bas ümictl, „unb raei! es fo geblutet 
bat, &af fie holt mein Xafc^ertturfj brumgeBunbert/' Die ftübrerin batte in- 
pnichen bas Doftbentuch a&genorninen unb fitft bte Stelle tieferen unb jagte: 
jr lEs ift ja nidjt fo fcblimtn, roie iiB feb e ‘ — über, Ürtnerl t $eig' mir botb mal 
3)eiue gingetnägd!" Unb bas ünnerl bringt fie hinter feinem Slücfen ber r 
uot, 3>ie anbern ^ungmäbel flauen recht uemounbert hin unb munbern fich 
über bie ^rage. Da faßt bie ^übrerin; „SGir mofi'n hoffen, bafc es feine 
Blutuergifiuitg gibt !" ÜJEebr ni^t. 3Eun fehen hoch alle ^ungmabd mit einem^ 
mal uid tnd)^ unb ünned ^ieht fdjneÜ ihre gtnßer ;jur Sauft unb mtrb 
mäebiig rat.- 
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tcr a b r e L 1 ii is c n ! 




Sibicte biefes SBfati lubiß einmal an Deinen Uutergau, jut tBeiter* 
leitung an bett Dbetgau, Scfjreibe uns bann unb mann einmal etmas 
über ben ^ührennnenbienft, beantmotte auch einmal bie ^rage: „Xßas 
iagft Die ba.ju?' 4 (St6 uns Deine Stellungnahme pr J^ragc unb pm 
ganzen ^Slau. Du follft auch uon uns eine üntmort h ß ben, menn Du 
fdbft eine <Jr ra Ü e b ü ft- 

äGenu Die an ber (Seftaltung bes gühterimtenbienftes mit helfen 
miftft, bann tue es in bteier ^orm. 


ÜLtas gefällt Dir am ftnbreminenbienlt bes Banats; 
bejottbers gut: 


3S3üs gefällt Dir nicht fo gut unb mas möihteft Du anbers haben; 


Karne: 


9Bofmutig: 


OGruppe / Untergau: 
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